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全国家校（园）共育数字化项目办公室 
 

全国“家校(园)共育”数字化项目 

2020 年下半年重点工作安排 

 

各试验区、试点学校、试点幼儿园： 

根据全国“家校（园）共育”数字化项目规划，对 2020 年下半年

重点工作进行如下安排，请各项目试验区、各试点校、各试点幼儿园

参照执行： 

一、思想认识再提高，做好项目示范与引领 

“家校(园)共育”数字化项目旨在帮助学校（幼儿园）“家校(园)

共育”工作实现专业化、系统化、常态化，从根本上提高家校(园)共

育的层次和质量。校（园）长应充分重视“家校(园)共育”的平台，

把握好本校（园）的总体情况。各项目学校（幼儿园）的具体分管同

志，应及时将项目办要求报送校（园）长，做好日常工作分解、督促。

进一步做好项目在本地学校、幼儿园中的示范与引领，提高家校(园)

共育的质量。 

二、下半年工作再细化，做好项目统筹与规划 

（一）督促并指导新生家长完成平台关注和注册工作 

 “家校(园)共育” 数字化平台的目的是用数字化手段为学校教
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育和家庭教育提供共同的内容支持，为家长自身的教育提供常态化支

撑，为家长实施的家庭教育工程提供专业化的指导，全面提高“家校(园)

共育”的系统性、专业性和有效性。 望项目试验区和试验学校（幼儿

园）高度重视，组织新生家长关注并注册平台。 

注意：学校（幼儿园）各年级将于暑期完成升级和自动开通一年

级工作，请各校（园）组织新生家长于 9 月 6 日前完成平台注册工

作（具体办法可在 QQ 工作群自行下载《致家长的一封信》）。如有

一年级数额不正确需删减或增加的，请联系各区域负责指导老师。若

有平台操作不明之项可在 QQ 工作群自行下载《平台使用说明》。 

（二）做好“家园共育”工作持续与推进 

1.亲子活动布置工作 

“幼教三六五”亲子共育平台是幼儿园家园共育的实践平台，针

对大中小各年段孩子，每周二发布亲子活动方案，选择周末或节假日

为活动时间。通过教师指导、孩子主体、家长参与形成“共育”格局，

“亲子活动”要求家长活动过程要在平台“呈现”，教师提供点评、

建议，建立和家长之间的“共同话题”，为家长在亲子活动的互动过

程中提供指导、疏导和引导的机会，有效实施家庭教育。针对亲子活

动，家长的活动完成率要求在 80%以上（园长、教师均可在个人中心

查看园所或班级完成情况）。 

2.专家视频讲座的组织收看工作 

家园共育平台为家长们准备了高品质、强实操的家庭教育课程，

助推家长科学培养孩子的习惯与能力，每期会发送讲座介绍。 
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幼儿园教师讲座：每周二 15:00 在“学前在线”开展幼儿园教师

的专家视频讲座，持续至每周三 24:00，幼儿园园长与教师可以直接

观看。各项目园所可根据园长积分、班级积分、家长积分分析家园共

育的实际情况。 

家长专家视频讲座：每周五 15:00 于“幼教三六五”亲子共育平

台组织专家针对家长进行视频讲座，持续至每周六 24:00。目的是便

于家长有更长时间可以观看学习，并形成常态化学习的习惯。各园所

园长、教师要高度重视家长教育常态化工作，家长家庭教育积分是家

庭教育直观依据之一，应鼓励家长亲子活动常态化、专家讲座学习常

态化。 

3.关注体育健康，做好项目支撑与延伸 

疫情期间，全国项目办推荐各项目幼儿园参加了 PBC 幼儿滑步车

运动课程（全称 Push Bike Course 课程，简称 PBC 课程）的相关培训，

目的在于提高大家对幼儿体育健康方面的重视程度。建议有条件的试

点园应加强家园共育工作中的体育健康课程化建设，做到“园所开课

程，家庭养习惯”，积极引进全国幼儿体育健康滑步车运动课程。为

促进各项目园所的课程建设，全国项目办还遴选 100 所试点幼儿园，

为每个申请通过的幼儿园免费提供 10 台套滑步车作为教学用车，以便

在幼儿园中常态开课。同时，PBC 项目针对家长还推出免费模式，且

押金可退换，具体可咨询各园所对接指导老师。 

4.强化生态教育，积极参与线上展评活动 

疫情期间，全国项目办组织了关于生态教育的常态培训，目的在
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于促进幼儿园在家园共育工作中加强对“科学”领域的重视程度。建

议园所提前配备生态游戏课程，不断提高幼儿教育的品质，促进园所

内涵发展。同时，全国家校（园）共育数字化办公室决定联合中国关

心下一代工作委员会公益文化中心主办第一届“童心乐杯”生态教育

成果线上展评活动。请各幼儿园认真研究文件要求，积极组织参加全

国性线上展评活动（具体详见后续活动通知）。 

（三）做好“家校共育”工作持续与推进 

1. 做好专家讲座的组织收看 

家长专家视频讲座：每周一三五 15:00“中国家庭报家长学校”

平台组织专家针对小初高家长进行视频讲座，持续至次日 24:00。各

校长、项目负责人及班主任教师要是高度重视家长教育常态化工作，

帮助家长养成常态化学习的习惯。使家长能够养成固定时间学习的习

惯，在直播结束后，鼓励教师、家长通过记笔记、撰写心得感悟等方

式强化学习效果。每学期还可以将教师和家长的学习笔记、心得感悟

汇集成册。优秀感悟文章可以图文以 word 的形式发送邮箱

jzxxzk@163.com。项目办将择优在全国家校共育平台进行展示交流分

享。 

2. 社会实践活动安排 

“中国家庭报家长学校”平台针对各年龄段学生，每周二发布社

会实践活动方案，家长可选择周末或节假日为活动时间。“社会实践”

要求家长活动过程要在平台“呈现”，教师提供点评、建议，建立和

家长之间的“共同话题”，为家长在实践活动的互动过程中提供指导、
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疏导和引导的机会，有效实施家庭教育。同时鼓励各项目学校教师根

据学校、班级情况，自行设计别出心裁的实践活动方案，下学期可以

通过平台布置给学生和家长。 

3. 注重实践，提升能力，建设国家级媒体学生记者站 

“学生联合记者站”是基于《中国家庭报•家长学校》《青春期

健康》《E 教中国》等国家级专业媒体基础上，在学校建立的学生高

级社团组织。以提升中小学生核心素养为宗旨，主要通过“校内学习+

校外实践”的方式，培养学生的观察与实践能力、语言与文字能力、

组织与协调能力，创新与创造能力、自理与责任能力，不断提高学生

记者自我教育的主动性，继而发现自我、认知自我、提升自我。 

项目学校应积极申请建立“学生联合记者站”，认真选拔学术记

者，选派优秀骨干教师担任学生记者站站长或总辅导员，应举行隆重

的建站仪式，增加学生联合记者的荣誉感，学校要积极支持学生记者

的探索和实践活动。学生联合记者站以学校自主管理为主，项目办给

予师资支持、平台支持、活动支持、课程支持。 

三、专业能力再提升，做好项目指导与科研 

“家庭教育指导”培训是做好“家校(园)共育”工作的基础，项

目校、项目园原则上应有计划地安排教师尤其是班主任教师参加“家

庭教育指导”培训。暑假期间，全国项目办公室联合东北师范大学家

庭教育研究院同步举办针对中小学、幼儿园在职教师的“全国高级家

庭教育指导教师（家校(园)共育指导师）”专项培训活动，旨在提高

教师在教育信息化背景下的“家校(园)共育”工作能力，切实发挥好
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教师在家校(园)共育工作中的主导作用。培训工作因涉及专家师资、

培训场地、考核组织、证书发放等工作，系有偿培训。（具体可扫描

下方二维码，登录全国家校（园）社区共育先进经验推广指导办公室

网站查阅）。 

 

四、项目实施再反思，全面推动项目实施质量 

项目进行已经过半，各项目学校、幼儿园和试验区要对照项目要

求，再反思、再动员、再明确。在项目实施过程中，各试验区、试验

校、试验园应充分发挥《中国家庭报·家长学校》《青春期健康》《动

漫界·幼教 365》优秀媒体的专业引领作用，加大教师的配备和应用，

鼓励各项目校（园）从“家校(园)共育”工作的角度，根据学校需求

为教师、家委会提供基本专业刊物配备，并积极向家长宣传，提倡学

习型家庭建设，自愿通过平台自主订阅，集中递送到校（园）。 

请各试验区、项目学校、项目园所认真对照落实，做好下半年常

规工作。有任何问题可在 QQ 工作群咨询。 

 

 

全国家校（园）共育数字化项目办公室 

                                2020 年 6 月 28 日          


